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Veranstalter: DLRG-Jugend Bezirk Frankenland 

Rose-Ausländer-Straße 10 
74523 Schwäbisch-Hall 

Ausrichter: DLRG Ortsgruppe Neudenau e.V. 
Neue Anlage 26 
74861 Neudenau 

 
Wettkampfstätte: Freibad Neudenau 

Deitingen 8 
74861 Neudenau 
 

  
Wichtige Änderungen gegenüber 2019 sind in Rot hervorgehoben. 

Deutsche 
Lebens-Rettungs-Gesellschaft 

Bezirk Frankenland 
1. Vorsitzender 
 
Stefan Ebert 
Rose-Ausländer-Straße  10 
74523 Schwäbisch-Hall 

 
 
 
vositz@bez-frankenland.dlrg-jugend.de 

unser Zeichen bei Antwort bitte angeben: 
BJV/2022/BMS22/Auss 

20.12.2018 

An 
• alle Gliederungen im Bezirk Frankenland 
• Bezirksjugendvorstand z.K. 
• Bezirksvorstand z.K. 

Ausschreibung der Bezirks Mehrkampf-Meisterschaften des 
DLRG Bezirk Frankenland e.V. am 09. Juli 2022 

DLRG-Jugend Bezirk Frankenland 
Rose-Ausländer-Straße 10 
74523 Schwäbisch-Hall 
 
 
 

Volksbank Mosbach 
DE52 6746 0041 0002 8464 03 
GENODE61MOS 
 
info@bez-frankenland.dlrg-jugend.de 
www.bez-frankenland.dlrg-jugend.de 

Die DLRG-Jugend Bezirk Frankenland ist Mitglied im Kreisjugendring Neckar-Odenwald e.V., 
im Kreisjugendring Main-Tauber e.V. und bei IPAK – Zukunft für Bosniens Jugend e.V. 
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Meldeschluss: 09. Juni 2022 
um 23:59 Uhr MEZ (E-Mail-Eingang) 
 

Details zum 
Schwimmbad 

Bahnen: 
6x 50 m 
 
Wassertemperatur: 
Abhängig vom Wetter, da keine Heizung (Wettkampf nach Regelwerk 
aber nur bei 18-30°C zulässig) 
 
Wassertiefen: 
Bei 0, 12,5m & 25m beträgt die Wassertiefe 2,2m 
Bei 32,5m beträgt die Wassertiefe 2m 
Bei 37,5m beträgt die Wassertiefe 1,2m 

  

Regelwerk 

Es gilt das Regelwerk für Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen - Schwimmbad-
Disziplinen, welches im Wettkampfjahr 2022 gültig ist. 

Im November 2019 wurde ein neues Regelwerk beschlossen. Bitte beachtet daher, dass seit 
dem 01.01.2020 ein neues Regelwerk gültig ist. 

Gemäß § 12 (3) des neuen Regelwerkes werden wir keine Einzeldisziplinen-Wertung mehr 
vornehmen. 

Des Weiteren legen wir die Regelwerksauslegungen der DLRG-Jugend Frankenland in der 
Version 6.0 vom 01. Januar 2020 zugrunde. Diese findet ihr im Anhang 1. 

Qualifikationsbedingungen 

Alle Rettungssportler der DLRG Bezirk Frankenland e.V. und seiner Gliederungen können sich 
über ihre Ortsgruppen zu den Bezirksmeisterschaften melden lassen. 

Teilnahmeberechtigung 

Es gilt die Teilnahmeberechtigung des Regelwerks (vgl. § 4). Ein Mitgliedsbuch für die 
entsprechenden Nachweise (oder als Originale) ist zwingend erforderlich. Der Nachweis kann 
auch durch den bestätigten Ausdruck aus dem DLRG-Manager erfolgen. Dieser Ausdruck 
entspricht dem Formular „Auszug aus dem Mitgliedsbuch als Nachweis der 
Startberechtigung“, welches im ISC zum Download liegt und im Anhang 4 zu finden ist (vgl. 
Rundschreiben Nr. 2021-130. Zusammen mit Anhang 5 („Selbsterklärung 
Gesundheitszustand“) kann die Abgabe des Mitgliedsbuches vollständig ersetzen. 
Rettungssportler ohne entsprechende Nachweise, mit unvollständigen Angaben oder bei zu 
spät abgegebenen Startunterlagen werden vom Wettkampf ausgeschlossen. 

Bitte beachtet die entsprechenden Auslegungen zu § 4 des Regelwerkes in den 
Regelwerksauslegungen. 
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Anmeldung 

Anmeldungen zu den Bezirksmeisterschaften können nur durch die jeweilige Gliederung 
vorgenommen werden. 

Die Anmeldung hat über das Anmeldeformular, welches von uns auf der Homepage der DLRG-
Jugend Frankenland zur Verfügung gestellt wird, zu erfolgen. Es wird nur dieses 
Anmeldeformular akzeptiert. Anderweitige Anmeldungen werden nicht berücksichtigt. 

In der AK 15/16, AK 17/18, Offenen AK und der AK 25 bis AK 45 sind die Schwimmdisziplinen, 
welche der jeweilige Einzelschwimmer absolvieren möchte, mit anzugeben. Ein Wechsel der 
Schwimmdisziplinen ist nach dem Meldeschluss nicht mehr möglich. 

Das Anmeldeformular ist online in die DLRG Cloud unter folgendem Link hochzuladen: 
https://www.dlrg.cloud/s/JgJz34rx72DjW8X 
Für den Upload benötigt ihr das folgende Passwort: BMSFL2022. 

Wir bitten darum, dem Dateinamen noch den Gliederungsnamen hinzuzufügen, bevor das 
Meldeformular an uns gesendet wird. 

Meldungen, die nach dem Meldeschluss eingehen, müssen von uns nicht mehr berücksichtigt 
werden. 

In diesen Ordner können auch die „erforderlichen Unterlagen zur Teilnahme“ (siehe 
gleichnamiger Abschnitt) hochgeladen werden. 

Meldeergebnis 

Das Meldeergebnis wird in Form der Laufliste spätestens vor Wettkampfbeginn im Freibad 
bekannt gegeben. 

Sonderwettbewerb Line Throw 

Wir bieten wieder einen Sonderwettbewerb im Line Throw an. Die Teilnehmerzahl kann 
aufgrund des Zeitplans begrenzt werden. In diesem Fall wird aus den gemeldeten 
Mannschaften gelost. 
Die Regelungen zum Line Throw können dem Anhang 2 entnommen werden. 
 
Die Anmeldung zu Line Throw hat spätestens zur ersten Delegationsleiterbesprechung für die 
Mannschaftswettkämpfe am Wettkampftag zu erfolgen, darf aber auch gerne im Vorfeld 
bereits per Mail oder mit der Anmeldung zu den Meisterschaften erfolgen. 

https://www.dlrg.cloud/s/JgJz34rx72DjW8X
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Vorläufiger Zeitplan 

Wettkampf am Samstag, den 09. Juli 2022. Aufgrund der Corona-Pandemie kann es zu 
zeitlichen Anpassungen kommen. 
 
Einlass ins Freibad 08:00 Uhr 
Delegationsleiterbesprechung Mannschaft 08:10 Uhr 
Kampfrichterbesprechung Mannschaft 08:45 Uhr 
Beginn Mannschaftswettkämpfe 09:25 Uhr 
  
Line Throw 12:00 Uhr 
  
Delegationsleiterbesprechung Einzel 12:30 Uhr 
Kampfrichterbesprechung Einzel 12:50 Uhr 
Beginn Einzelwettkämpfe 13:30 Uhr 
  
Siegerehrung 17:00 Uhr (ca.) 

Wettkampfausrüstung 

• Soweit Ihr eine Rettungspuppe habt, bitten wir Euch diese mitzubringen. 

• Während der Bezirksmeisterschaft dürfen ausschließlich die Ausrüstungsgegenstände 
(mit Ausnahme der persönlichen Bekleidung und Flossen), welche vom Veranstalter 
gestellt sind, benutzt werden. 

• Wir teilen hiermit ausdrücklich mit, dass Schwimmbrillen keine Tauchbrillen sind, und 
jeder Delegationsleiter muss dies seinen Teilnehmern bekannt geben. Wir verweisen 
damit auf das Merkblatt M3-001 der Medizinischen Leitung in der aktuellen Fassung. 

• Ebenso verweisen wir, gemäß Regelwerk § 10 (5) auf das Merkblatt Sport-01, in der 
jeweils gültigen Fassung, zu den Standards der Schwimmbekleidung. 

• Besonders möchten wir auch auf das gemäß Regelwerk § 10 (3) neue Merkblatt Sport-
03 zu den Flossen Standards in der aktuellen Fassung hinweisen. Dies ist ein neues 
Merkblatt erstmals gültig seit 2020, daher sollte dies wirklich aufmerksam gelesen 
werden. 

Merkblätter und ergänzende Informationen wurden bisher auf der DLRG Homepage 
veröffentlicht, sind von dort nun aber entfernt worden. DLRG-Mitglieder finden die zur 
Verfügung gestellten Dokumente im Internet Service Center (ISC) der DLRG in der 
„Dokumenten Download“-App: 

https://dlrg.net ➔Login mit Eurem DLRG-Account (dieser kann hier auch beantragt werden) 
➔ Apps ➔ Dokumente ➔ Auswahl Fachbereich (u.a. Rettungssport oder Einsatz oder 
Medizin). 

  

https://dlrg.net/
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Altersklassen 

Gemäß dem Regelwerk (mit Ergänzung) bieten wir bei den Bezirksmeisterschaften folgende 
Altersklassen an: 

Altersklasse Jahrgänge 
AK 10 2012 und 2013 
AK 12 2010 und jünger 
AK 13/14 2008 und 2009 
AK 15/16 2006 und 2007 
AK 17/18 2004 und 2005 
Offene AK 2003 und älter 
AK 25 bis AK 90 in 5-Jahres Schritten 1997 und älter (für Einzelwettkämpfe) 
AK 100 bis AK 280+ (gemäß Regelwerk) 1997 und älter (für Mannschaftswettkämpfe) 

Über die Zugehörigkeit zur Altersklasse entscheidet das Geburtsjahr. 

Für die Meisterschaften 2022 werden wir alle Altersklassen der Senioren gemäß Regelwerk 
anbieten. Früher war nur die AK 25 und die AK 100 ausgeschrieben. Wir möchten so die 
Möglichkeit schaffen, dass alle Aktiven sich in ihren Altersklassen messen können und so 
vielleicht mehr „jung“ gebliebene Senioren an den Meisterschaften teilnehmen.  

Als Ergänzung zum Regelwerk bieten wir wieder sowohl im Einzelwettkampf als auch im 
Mannschaftswettkampf die AK 10 an. 

Qualifikation für die Badischen Meisterschaften 2022 

Die Badischen Meisterschaften (LMS) finden in diesem Jahr parallel zu den 
Bezirksmeisterschaften statt (09.07.-10.07.2022). Aus diesem Grund können dieses Jahr 
unsere Bezirksmeisterschaften nicht für die Qualifikation zu den Landesmeisterschaften 
genutzt werden. 

Die Landesjugend hat auf Ihrer Website die Ausschreibung zu den Meisterschaften mit allen 
Informationen zur Qualifikation veröffentlicht: https://baden.dlrg-
jugend.de/veranstaltungen/badische-meisterschaften/ 

Details zu den LMS und den Meldeverfahren werden wahrscheinlich wie immer mit dem 
1. Infobrief für die LMS veröffentlicht. 

Regelungen bzgl. der Altersklasse 10 

Im Zuge der Förderung des Schwimm- und Rettungssport wird vorrangig auf den Spaß am 
schwimmerischen Vergleich untereinander gezielt. 

https://baden.dlrg-jugend.de/veranstaltungen/badische-meisterschaften/
https://baden.dlrg-jugend.de/veranstaltungen/badische-meisterschaften/


 

 6 

Disziplinen der AK 10 
Im Einzelwettkampf 

• 25 m Freistil 
• 25 m Brustschwimmen 
• 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 

Im Mannschaftswettkampf 
• 4x 25 m Hindernisstaffel 
• 4x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 
• 4x 25 m Gurtretterstaffel 

In der AK 10 wird bei der Hindernisstaffel anstatt der Hindernisse eine Leine gespannt, die zu 
untertauchen ist. 

Für die Einzelwettkämpfe der AK10 werden die Hindernisse an der 25m Linie aufgebaut und 
dienen dort als „Beckenrand“. Beim Mannschaftswettkampf gelten die Start- und 
Wechselregeln der AK 12. 

Kampfrichter 

Kampfrichter müssen zu dieser Bezirksmeisterschaft von der Gliederung gemeldet werden. 
Dabei sind folgende Mindestzahlen verbindlich: 

• je angemeldeter Mannschaft ein Kampfrichter/Helfer 
• je angefangene sechs Einzelschwimmer ein Kampfrichter/Helfer 

Für fehlende Kampfrichter/Helfer müssen wir eine Strafgebühr in Höhe von 12 Euro erheben. 

Gliederungen, welche nicht an der Bezirksmeisterschaft teilnehmen, dürfen gerne 
Kampfrichter stellen, bzw. Kampfrichter, deren Gliederung nicht an der Bezirksmeisterschaft 
teilnimmt, dürfen sich gerne zusätzlich melden (bitte direkt an oben genannte E-Mail-Adresse 
wenden). 

Erforderliche Unterlagen zur Teilnahme 

Um an den Meisterschaften teilnehmen zu können müssen folgende Dokumente bis zum 01. 
Juli 2022 abgegeben sein (es zählt der Eingang beim Veranstalter): 

- für eine analoge Abgabe per Post (siehe unten) 
o Mitgliedsbuch 

oder 
unterschriebenes und ausgefülltes Formular „Auszug aus dem Mitgliedsbuch“ 
(siehe Anhang 4) 

o unterschriebene „Selbsterklärung Gesundheitszustand“ (siehe Anhang 5) 
- Für eine digitale Abgabe per Cloud (siehe unten) 

o unterschriebener Scan des ausgefüllten Formulars „Auszug aus dem 
Mitgliedsbuch“ (siehe Anhang 4) 

o unterschriebener Scan der ausgefüllten „Selbsterklärung Gesundheitszustand“ 
(siehe Anhang 5) 

o ggf. Scans zusätzliches Urkunden zum Nachweis von Voraussetzungen gem. 
Regelwerk 

 

Digitale Abgabe: 
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Die oben genannten Dokumente müssen jeweils ausgefüllt und unterschrieben eingescannt 
werden sowie dann in den Cloud-Ordner, welcher im Abschnitt „Anmeldung“ beschrieben ist, 
hochgeladen werden. Bitte darauf achten, dass die Bezeichnungen der Dateien den Namen 
beinhalten. 

Analoge Abgabe: 

Die Mitgliedsbücher oder Formular „Auszug aus dem Mitgliedsbuch“ sowie die 
„Selbsterklärung Gesundheitszustand“ aller Teilnehmer müssen vor den 
Bezirksmeisterschaften bis zum 01. Juli 2022 an die folgende Adresse entweder persönlich 
abgegeben oder postalisch zugesendet werden: 

DLRG-Jugend Frankenland 
Jonathan Schlegel 
Mosbacher Str. 51 
74821 Mosbach-Neckarelz 

Bei einer postalischen Zusendung versuchen wir eine Eingangsbestätigung per Mail an den 
Delegationsleiter gemäß den Meldeunterlagen zu senden. 

Die Mitgliedsbücher werden nach der Gesamtkontrolle am Samstag an den Delegationsleiter, 
spätestens bei der Siegerehrung, wieder ausgehändigt. 

Teilnehmerbeiträge und Zahlungsformalitäten: 

• Startgebühr pro Mannschaft: 12,00 Euro 
• Startgebühr pro Einzelschwimmer:  10,00 Euro 

Wir werden die fälligen Startgebühren, wie die Jahre zuvor, von Eurem Gliederungskonto per 
SEPA-Lastschriftverfahren einziehen. 

Öffentlichkeitsarbeit 

Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass während des Wettkampfes Foto- und 
Filmaufnahmen angefertigt werden. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DLRG-
Jugend in den Medien. Ihre Veröffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusätzlichen 
Einwilligung der fotografierten Personen. Die durch die DLRG-Jugend beauftragten 
Fotografen/Kamerateams tragen darüber hinaus dafür Sorge, dass die Persönlichkeitsrechte 
der fotografierten Personen gewahrt bleiben, das Öffentlichkeits-Team der DLRG-Jugend wird 
darauf auch bei anderen Medienvertretern achten. 
Die DLRG-Jugend behält sich vor, in ihrem Auftrag angefertigte Bilder und Filmaufnahmen für 
verbandsinterne Zwecke (bspw. Darstellung des Rettungssports in der Öffentlichkeit allgemein, 
Verwendung in Informations- und Lehrmaterialien, Plakate, usw.) weiter zu verwenden. 
Für darüberhinausgehende Anwendungen, insbesondere kommerzieller Art, wird die DLRG-
Jugend sich im Einzelfall mit der jeweils fotografierten Person in Verbindung setzen, sofern dies 
im Rahmen der §22 und §23 KunstUrhG notwendig ist. 
Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer damit einverstanden.  
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Datenschutz 

Die in der Anmeldung zu den Bezirks Mehrkampf-Meisterschaften 2022 im 
Rettungsschwimmen angegebenen personenbezogenen Daten werden, wie in Anhang 3 
beschrieben, gespeichert und verarbeitet. 
Meldungen können nur entgegengenommen werden, wenn das entsprechende Formular 
(Anhang 3) durch den für die Meldung Verantwortlichen unterschrieben mit der Meldedatei 
vorliegt. 

Hinweis zu COVID-19 

Die aktuelle Lage lässt eine verbindliche und exakte Planung leider weiterhin nicht zu. Somit 
sind die hier genannten Punkte in gewisser Weise nur vorläufig. Je nach Lage werden wir 
rechtzeitig vor den Meisterschaften (3 Wochen) über Hygienemaßnahmen und Anpassungen 
informieren. Wir bitten dennoch darum, euch so bald als möglich anzumelden. Eine eventuelle 
Abmeldung ist einfacher als ein Nachmelden. 
Der Veranstalter behält sich ausdrücklich vor, die Veranstaltung aus besonderem Grund, 
aufgrund behördlicher Auflagen oder eigener Risiko- und Sicherheitsbewertungen kurzfristig 
in Teilen oder als Ganzes abzusagen, zu verschieben oder im Ablauf zu ändern sowie besondere 
Regelungen insbesondere zu Teilnahmebeschränkungen, Vorgaben zum Aufenthalt und 
Sicherheitsmaßnahmen einzuführen, die möglicherweise im Widerspruch zum geltenden 
Regelwerk stehen. Dieser Vorbehalt erstreckt sich auf sämtliche Bestandteile der 
Ausschreibung. 
Er übernimmt hierbei keine Haftung für Kosten, die Gliederungen entstehen, wenn sie mit 
Dritten vertragliche Verpflichtungen z. B. für Übernachtungsleistungen eingehen. Meldegelder 
werden bei Absagen bzw. Teilabsagen des Veranstalters anteilig erstattet. 
Außerdem verzichten wir Aufgrund der Pandemie und lange geschlossener Bäder auf die 
Nachweise der Abzeichen nach §4 (5). 

Kontakt und Fragen 

Bei Fragen, Wünschen und Anregungen könnt Ihr Euch gerne per E-Mail an uns wenden: 
rettungssport@bez-frankenland.dlrg-jugend.de. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Gez. 
Stefan Ebert 
Bezirksjugendleiter 

mailto:rettungssport@bez-frankenland.dlrg-jugend.de

